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     Profilo professionale

Docente, formatore e saggista con oltre quindici anni di esperienza   
nell'insegnamento universitario, nella formazione degli adulti e in percorsi di 
educazione digitale. 

Integro filosofia morale, sociologia, psicologia, letteratura e scienze della 
comunicazione nello studio critico dei fenomeni digitali contemporanei. Mi 
occupo in particolare di etica del digitale, intelligenza artificiale, dinamiche 
relazionali nell’infosfera, odio e violenza online e processi comunicativi mediati 
dagli algoritmi.

Accanto alla ricerca teorica e alla produzione saggistica, svolgo attività formative 
e progettuali in contesti educativi e istituzionali.

Sono inoltre giornalista e collaboratore della rivista Pepeverde. Letture e 
letterature giovanili, per la quale curo una rubrica dedicata all’analisi delle nuove 
tecnologie e del loro impatto culturale ed educativo, con particolare attenzione ai 
linguaggi, ai media digitali e alle esperienze delle nuove generazioni.

    Titoli di studio

Master di I livello in Filosofia del digitale e Intelligenza Artificiale. 
Comunicazione, economia e società – Università di Udine (2025)  



Elaborato: L’intelligenza artificiale di Martin Buber. La relazione umana di 
fronte all’algoritmo
Dottorato di ricerca in Teologia morale e spirituale – Pontificia Facoltà 
Teologica della Sardegna. 
Tesi: Violenza e sacro in Barbagia alla luce del pensiero di René Girard
Titolo riconosciuto CIMEA (Dichiarazione di Comparabilità)
Licenza in Teologia morale e spirituale – Pontificia Facoltà Teologica della 
Sardegna
Tesi: L’esperienza morale e la fondazione dell’etica in Alasdair MacIntyre
Baccalaureato in Teologia – Pontificia Facoltà Teologica della Sardegna
Tesi: L’Universale e il particolare in teologia morale: problemi e prospettive 
alla luce della prassi della Oikonomia nelle chiese orientali
Diploma di Maturità Classica – Liceo Classico De Castro, Oristano

    Certificazioni e formazione specialistica

Social Media e Community Management – UniD Srl 
Gestione e moderazione di community digitali, prevenzione dell’hate speech,      
dinamiche relazionali online
Social Media Manager – UniD Srl 
Pianificazione editoriale, gestione dei canali social, comunicazione istituzionale 
online, analisi dell’engagement
Inbound Marketing – UniD Srl 
Progettazione di contenuti digitali orientati alla relazione, digital storytelling, 
costruzione di percorsi comunicativi e partecipativi
Customer Experience Manager – UniD Srl 
Analisi dell’esperienza dell’utente nei contesti digitali, qualità delle interazioni, 
attenzione ai processi relazionali e alla dimensione umana dei servizi online
Video Marketing Specialist – UniD Srl
SEO Copywriter – UniD Srl

   Esperienza accademica 
Docente stabile 
Istituto Superiore di Scienze Religiose Sassari-Tempio 

Insegnamenti principali:

Educazione etica e responsabilità personale
Filosofia morale
Antropologia del corpo e dell’identità
Sociologia dei media digitali
Dinamiche della comunicazione e infosfera



Odio e violenza nel web
Comunicazione interpersonale in un mondo algoritmico
Antropologia e filosofia della tecnologia
Teologia morale

    Attività giornalistica

Giornalista pubblicista – Ordine dei Giornalisti della Sardegna
Collaboratore stabile della rivista Pepeverde. Letture e letterature 
giovanili. Rubrica fissa su tecnologia, cultura digitale e trasformazioni 
antropologiche (dal 2026, trimestrale, pubblicazione dei numeri in corso)

    Attività saggistica 
       Monografie

Violenza e Sacro in Barbagia. Un’analisi antropologico-religiosa del contesto 
barbaricino, Ptm editrice, Mogoro (Or) 2009. Prefazione: Ignazio Sanna. Postfazione: 
Massimo Centini
I buchi dell’anima. Sulle note dell’esistenza, Phasar, Firenze 2011. Edizione cartacea 
ed ebook
La gioia dell’eros. Corpo e desiderio nella Chiesa, Iris, Oliena (Nu) 2012
Le tue labbra stillano nettare. Lettura “al cinema” del Cantico dei Cantici, Effatà, 
Cantalupa (To) 2014. Edizione cartacea ed ebook
 Lettura all’aria aperta della Laudato si’. Prima in montagna, poi al mare e infine in una 
periferia esistenziale, Palumbi, Teramo 2016. Il volume è stato selezionato nella 
terzina finalista del premio letterario “Penna dello Spirito 2016”
Famiglia: un’opera d’arte. Riflessioni sull’Amoris laetitia attraverso i grandi pittori, 
Effatà, Cantalupa (To) 2017. Prefazione: Salvatore Cipressa. La pubblicazione include 
anche una mostra sull’Amoris laetitia (10 pannelli) realizzata per il Convegno Atism 
2017
Piangere, saggio scritto con Salvatore Cipressa, Cittadella, Assisi 2019 (Collana "I riti 
del vivere")
Pietre che rimbalzano sull'acqua. Cerchi di teologia del limite per vivere il nuovo 
presente, Effatà, Cantalupa (To) 2020. Prefazione: Martin M. Lintner
Tutti contro uno. Un'intelligenza spirituale per staccarsi dalla folla degli haters. In 
dialogo con René Girard, Edizioni Sanpino, Pecetto Torinese (To) 2022 (Collana 
“Educational”)



Sacro Caos. Viaggio tra app, influencer e spiritualità digitale, Edizioni Sanpino, 
Pecetto Torinese (To) 2025. Postfazione di Angelo Gallippi (Collana “Educational)

Miscellanee
La fragilità come esperienza interpersonale ed ecclesiale. Suggestioni teologiche 
attraverso l’arte della pittura, in S. Cipressa (a cura di), La Teologia morale dopo 
l’Amoris laetitia, Cittadella, Assisi 2018.
 Abitare la fragilità: il segreto di Dio e dell'uomo, in Il Sacro contemporaneo. Pratiche 
artistiche delle scuole di pittura e scultura, catalogo della mostra a cura di G. Sanna 
e F. Soro, h_demia.ss/press - Accademia di belle arti "Mario Sironi", Sassari 2022.

Contributi
Prefazione a M. Centini, Il grande libro delle religioni, Xenia, S. Vittore Olona 2007.

Articoli
Per una morale dell’amore. Dall’etica del dovere a quella della tenerezza, in «Annali 
Turritani», Edes, Sassari 2014.
Coscienza: sentieri in salita e in discesa. Lettura in montagna dell’enciclica Laudato 
si’, in «Annali Turritani» (II) Edes, Sassari 2017.
Maddalena e la Pasqua, in «Moralia», 29 marzo 2018.
S. Cipressa - G. Pani, Raccogli le mie lacrime, in «Il Regno - Attualità », 4 (2020).
Il partito degli influencer e i veri desideri dell'uomo, in «La Voce e il Tempo», 5 
marzo 2023.
Pubblicazione di numerosi articoli su tematiche di teologia morale (circa 100) negli 
anni 2000-2003 e 2006-2010 nel settimanale diocesano Vita Nostra - L'Arborense.


